Аннотация к программе учебного предмета

 «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 классе
Предметная программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной школе  (5 класс) составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта основного общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897), рабочей программы по «ОБЖ», А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников, 5–9 классы М.: Просвещение, 2014 г. 
Программа по «ОБЖ» ориентирована на обучающихся 5 классов. Уровень изучения предмета - базовый. Тематическое планирование по программе рассчитано на 35 учебных часов (1 час  в неделю), но в соответствии с годовым календарным учебным графиком рабочая программа составлена на 34 учебных часа в год.

Программа предусматривает уроки изучения теоретического учебного материала, индивидуальной практической деятельности обучающихся и коллективной творческой деятельности
Текущий контроль и промежуточная аттестация проводятся в соответствии с Положением «О форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».
Изучение «ОБЖ»  в основной школе направлено на достижение следующих целей:
    безопасное поведение обучающихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

    понимание каждым обучающимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности; 

    принятие обучающимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти; 

   анти экстремистское мышление и антитеррористическое поведение обучающихся, в том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека; отрицательное отношение обучающихся к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

   готовность и способность обучающихся к нравственному самосовершенствованию. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих учебных задач: 
   формирование у обучающихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

  формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; 

  выработка у обучающихся анти экстремистской и антитеррористической личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению. 
         Программа включает 9 разделов: пояснительную записку; общую характеристику учебного предмета; описание места учебного предмета; личностные, метапредметные и предметные результаты; содержание учебного предмета; тематическое планирование; Описание учебно-методического обеспечения образовательного процесса; планируемые результаты изучения предмета и приложения .
Для реализации программы в 5 классе используются:

1. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 5 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О, Хренников; под ред. А.Т Смирнова. – М.: Просвещение, 2012.

2. Смирнов А. Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 5 класс: рабочая тетрадь для учащихся общеобразовательных учреждений/ А.Т. Смирнов, Б. О. Хренников – М.: Просвещение, 2014
           Изучение учебного предмета направлено на формирование знаний и умений, востребованных в повседневной жизни, позволяющих адекватно воспринимать окружающий мир, предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации и в случае их наступления правильно действовать.
Обучающийся 5 класса научится:
 узнавать потенциальные опасности природного, техногенного и социального характера, наиболее часто возникающие в повседневной жизни, их возможные последствия и правила личной безопасности;

 оказывать первую медицинскую помощь;

 основным правила безопасного поведения на дороге;

 правилам поведения при угрозе террористического акта;

 вести здоровый образ жизни.
Обучающийся в 5 классе получит возможность научиться:

предвидеть возникновение наиболее часто встречающихся опасных ситуаций по их характерным признакам;

 принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;

 действовать при угрозе возникновения террористического акта, соблюдая правила личной безопасности;

 пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;

 оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.
Кроме того, обучающиеся научится использовать полученные знания и умения в практической деятельности и в повседневной жизни для:
 обеспечения личной безопасности в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;

 оказания первой медицинской помощи пострадавшим;

 распознания экстремизм и терроризм, как опасности для общества и государства;

 выработки убеждений и потребности в соблюдении норм здорового образа жизни.
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
 выработки потребности в соблюдении норм ЗОЖ, невосприимчивости к вредным привычкам;

 обеспечения личной безопасности в различных опасных и ЧС;

 соблюдения мер предосторожности на улицах, дорогах и правил безопасного поведения в общественном транспорте;

 безопасного пользования бытовыми приборами, инструментами и препаратами бытовой химии в повседневной жизни;

 проявления бдительности и безопасного поведения при угрозе террористического акта или при захвате в качестве заложника;

 оказания первой медицинской помощи пострадавшим в различных опасных или бытовых ситуациях;

 обращения (вызова) в случае необходимости в соответствующие службы экстренной помощи
                    Составитель: Порошин Н. С., учитель ОБЖ  

